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NOM Prénom : ………………………………………………… 
 
Réservation sur poste informatique (Horaires) :  

� Lundi : ……………………. 
� Mardi : ……………………. 
� Mercredi : ………………….. 
� Jeudi : ………………………. 
� Vendredi : ……………………. 

 

THEMATIQUE Programmes En ligne En attente 
 
BUREAUTIQUE 
 

   

 Access 2007 X  
 Adobe Reader 9 X  
 Ciel Comptes 

Personnels 2010 
X  

 Excel 2010 Beta 
Excel 2007 
Excel 2003 

X 
X 
X 

 

 Google Documents X  
 Open Office 

Base 
Calcul 
Impress 
Writer 

 
X 
X 
X 
X 

 

 PDF Créator X  
 Power Point 

2010 
2007 
2003 

 
X 
X 
X 

 
 

 Visionneuse Power 
Point 2003 

X  

 WinRar X  
 Word 2010 

Word 2007 
Word 2003 

X 
X 
X 

 

    
 
E MAIL – Courriel 
 

   

    
 Calendrier Windows 

Vista 
X  

 Contact Windows 
Vista Seven 

X  

 Yahoo X  
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 Darty X  
 Free X  
 Gmail X  
 Google Agenda X  
 Google groupes X  
 La Poste X  
 Orange X  
 Noos numéricâble X  
 Orange X  
 Outlock 2010 

Outlock 2007 
X 
X 

 

 Outlock Express 6 X  
 Thunderbird X  
 Voila X  
 Windows live X  
 Live mail Seven X  
 Windows mail Vista X  
    
 
INTERNET 
 

   

 Flichr X  
 Blogger X  
 File Zilla 3.3 X  
 Fire FTP 1 X  
 FTP Expert 3 X  
 Google Chrome 

Beta 
X  

 Internet explorer 8 
Internet Explorer 7 

X 
X 

 

 Opera 10 X  
 Publisher 2007 X  
 Toweb 3 X  
 Type Pad X  
 WebEasy 8 X  
 Firefox 3 

Firefox 2 
X 
X 

 

 IZI Spot 4 
IZI Spot 3 

X 
X 

 

 Widgetbox X  
 Umapper X  
 Jimdo X  
    
    
 
MULTIMEDIA 
 

   

 Adobe Photoshop 
Eléments 8 

X  

 Adobe première X  
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Eléments 8 
 Galerie Photos 

windows vista Live 
et Seven 

X  

 I Tunes 9, 8 et 7 X  
 Magix Vidéo deluxe X  
 Mes Images XP X  
 Nero 9 X  
 Outil Capture 6 X  
 Paint seven X  
 Photo filter studio 

10 
X  

 Picassa 2.7 X  
 Real Player 12 X  
 Sony Vegas Pro 9 X  
 The GIMP 2, 6 et 7 X  
 VAIO Music Box X  
 VLC Média Player  X  
 Windows Live Movie 

Maker Seven 
 
X 
X 

 

 Windows Média 
Center 

X  

 Windows Média 
Player 12 et 11 

X  

 Roxio Créator X  
    
 
SYSTEME 
 

   

 Ubuntu linux X  
 Configuration 

Ubuntu Linux 
X  

 Ubuntu X  
 Navigateur de 

fichiers ubuntu 
X  

 Terminal Ubuntu X  
 Barre des tâches 

XP / Vista / Seven 
X  

 Bureau  
XP / Vista / Seven 

X  

 Ccleaner 2.2 X  
 Cpte utilisateur 

Seven 
X  

 Corbeille X  
 Fenêtres  

XP / Vista / Seven 
X  

 Gestionnaire de 
tâches 
Vista / Seven 

X  
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 Loupe X  
 Menu Démarrer 

XP / Vista / Seven 
X  

 Panneau de 
configuration 
XP / Vista / Seven 

X  

 Planificateur de 
tâches Seven 

X  

 Poste de travail 
XP / Vista / Seven 

X  

 Volet windows vista X  
 Windows Media 

Player 
12 et 11 

X  

    
 
SECURITE 
 

   

 Avast 4.8 X  
 AVG anti virus 8.5 X  
 Avira 9 X  
 Bit defender 2009 X  
 G data total care 

2010 
X  

 Kaspersky internet 
security 7 

X  

 Microsoft security 
Essentials 1 

X  

 Multi virus cleaner 
2009 

X  

 Norton X  
 Optenet N/A et 9.8 X  
 Parental Filter 2 X  
 Spybot 1.6 X  
 Windows defender 

seven 
X  

 Windows live One 
Care  

X  

 Windows Mail Vista X  
    
 
TCHAT 
 

   

 Skype 4.1 X  
 Windows Live 

Messenger 2009 
X 
X 

 

    
PERIPHERIQUES    
 Blackberry X  
 Ipad X  
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 Iphone X  
 Nokia X  
 Panasonic Lumix X  
 Samsung X  
 Sony Ericsson X  
    
    
 
 
 
En Auto formation : 

� 337 parcours pédagogiques au choix 
� 3119 Vidéos formations 

  Débutant 
  Initié 
  Perfectionnement 
 
Parcours personnalisé avec Accompagnement : 

� A définir suivant les besoins 
 

 
 
 


